CARIBOU AZORES

Retrato Urban Waltenspuel

Quem sou eu? — Da minha experiéncia, s6 ha realmente respostas a esta pergunta, que
pode mudar varias vezes através do crescimento pessoal. Tais questdes existenciais
enriquecem a experiéncia a viagem experiencial de auto-conhecimento e o significado do
individuo no contexto do coletivo (das pessoas).

Nesta busca de desenvolvimento: Sou um pianista porque lancei um CD «Presentes de
Tornar-se» com as minhas préprias composicdées em 20137 — Sou um pesquisador devido
aos meus variados interesses, desde A para Atlantida a mistica, experiéncias de quase-
morte, regressoes e danga até Z para meditagdo Zen? — Ou, tendo viajado pelo mundo e
conhecido pessoas e culturas diferentes, um viajante? — Ou um escritor, porque escrevi
um resumo completo sobre as 9 ilhas do arquipélago dos Agores? — Talvez eu seja um
humanista por causa do meu empenho no trabalho pela paz e como responsavel pela
meditagao na Igreja aberta de Santa Elisabete (hoje um centro cultural) em Basileia? —
Sera que sou um mentor apds varios anos de atividade comercial e como diretor-geral de
duas associacdes sem fins lucrativos de ambito suico? — Ou sou um pensador devido a
aprofundar na espiral de desenvolvimento da Spiral Dynamics, bem como nas

5 capacidades centrais?

Sou um devir (e passar) na luz e sombra de inumeros desafios, preocupagdes, oportuni-
dades e alegrias — um caminhante entre mundos. Por outras palavras, um explorador!

N&o vemos as coisas como elas sao.
Vemo-los como somos.
Anais Nin

Creative explorers!

www.caribou-azores.ch


https://static.wixstatic.com/ugd/07a435_e1bb2c3164884f55830df905dc5be605.pdf
https://static.wixstatic.com/ugd/07a435_e1bb2c3164884f55830df905dc5be605.pdf
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